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Nazov narodného projektu (dalej aj
»NP)

Pohybom k pohode s konceptom Aktivna skola

Poskytovatel

Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR

Identifikacia budiceho ziadatela®

Obchodné meno / nazov

Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR (dalej len
,MSVVaM SR“)

Sidlo Cernysevského 50, 851 01 Bratislava
Pravna forma Rozpoctova organizacia
ICO 00164381

Statutarny orgén

Meno a priezvisko Statutara

‘ JUDr. Ing. Tomas Drucker Msc.

Identifikdcia budiceho partnera?®

Obchodné meno / nazov

NIVAM - Narodny institut vzdeldvania a mladeze

Sidlo Sevéenkova 11, 851 01 Bratislava
Pravna forma Prispevkova organizacia
I€o 00164348

Statutarny organ

Meno a priezvisko Statutara

‘ PhDr. Romana Kanovska

Zakonné poziadavky § 23 ods. 3 zakona ¢. 121/2022 Z. z. o prispevkoch z fondov
Eurdpskej unie a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Odévodnenie vyuzitia NP: Vysvetlite,
preco je nevyhnutné realizovat NP,
pripadne ako budu vyuzité vystupy
projektu. 2Zdoévodnite, preco je
vhodnejsie realizovat NP ako vyuzitie
sutazného postupu prostrednictvom
vyhlasenia vyzvy (napr. porovnanie s
realizaciou prostrednictvom
projektu realizovaného na zaklade
vyzvy vzhladom na efektivnejsi
sposob napliania ciefov Programu
Slovensko 2021 - 2027 porovnanie
oboch spdsobov realizacie projektu,
efektivnejSie a  hospodarnejsie

Cielom Narodného programu Pohybom k pohode s konceptom Aktivna
Skola je motivovat zakladné skoly pri zacleneni konceptu Aktivna Skola do
kultary skol a tym dosiahnut zvySenie pohybovej aktivity Ziakov, zlepsenie
pohybovej gramotnosti a tym zlepSenie fyzického i dusevného zdravia a
wellbeingu Ziakov. Narodny projekt (dalej aj NP) umozni jednotny a
centralizovany pristup, ¢o je vtomto pripade efektivnejSie nez vyhlasenie
sutaze alebo vyzvy, pretoze:

1. Koordinovand implementdcia: Aktivity budu koordinované na narodnej
urovni, ¢o zabezpeci rovnaké podmienky pre vsetky Skoly a garantuje
kvalitu programu. Ak by sme pouzili sitazny postup, mohli by vzniknut
znacné rozdiely v drovni implementdcie medzi jednotlivymi Skolami a
regiénmi.

2. Dlhodobé vystupy a udrzatelnost: Prostrednictvom narodného projektu
budd vytvorené systémy na monitorovanie a vyhodnocovanie

1V tomto dokumente je pouzivany pojem prijimatel a Ziadatel. Je to ten isty subjekt, no technicky sa Ziadatel stava prijimatelom aZ po podpisani zmluvy o NFP.
Uviest aj nazov sekcie ak je to relevantné. Ziadatelom je osoba, ktora Ziada o poskytnutie prispevku do nadobudnutia G&innosti zmluvy o poskytnuti nendvratného
finanéného prispevku alebo pravoplatnosti rozhodnutia podla § 13 ods. 2 zdkona ¢. 121/2022 Z. z. o prispevkoch z fondov Eurdpskej Unie a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, alebo osoba, ktord predklada projektovy zamer NP.

2 Tabulka sa opakuje v zavislosti od po¢tu partnerov. Pod partnerom sa rozumie partner ako je definovany v § 3, pism. t) zakona €. 121/2022 Z. z. o prispevkoch
z fondov Eurdpskej Unie a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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vyuZitie finanénych prostriedkov,
efektivnhost sluzby poskytovanej
ciefovej skupine, zabezpecenie
Standardov kvality a pod.).

pohybovych aktivit, ktoré zabezpecia dlhodobl udrzatelnost vysledkov.
Projekt nastavi pevné zaklady pre buduce reformy a rozsiri fyzicku aktivitu
ako neoddelitelnu sucast kazdodenného skolského Zivota.

3. Pausalne financovanie a riadenie zdrojov: Ndrodny projekt umozni
jednoduchsie pridelovanie financii participantom, zabezpeci efektivne
Skolenie a podporu pre ucitelov a odbornikov na pohyb a Sport
zapojenych do projektu. Pri sutaznom procese by sa ¢ast skél mohla
nedostatocne zapojit, ¢im by sa oslabil celkovy efekt projektu.

4. Spolupraca s odbornymi institiciami a organizaciami: Projekt vytvori
partnerstvd so Slovenskym olympijskym a Sportovym vyborom,
narodnymi Sportovymi zvdzmi, miestnymi Sportovymi klubmi a inymi
relevantnymi organizaciami, ¢im sa zvySi dostupnost S$portovych a
pohybovych aktivit pre vsetky deti, bez ohladu na ich socidlne ¢i
ekonomické zazemie.

Do6vod urcenia budtceho prijimatela
NP2 Jednoznaéne a  struéne
zdovodnite vyber prijimatela NP ako
jedine€nej osoby opravnenej na
realizaciu NP (napr. odkazom na
Program Slovensko, v ktorom je
priamo uvedeny prijimatel; odkazom
na platné predpisy, podla ktorych ma
prijimatel osobitné, jedineéné /[
unikatne kompetencie na
implementdaciu aktivit NP priamo zo
zdkona; odkazom na narodnu
stratégiu, ktora odovodiuje
jedineénost prijimatela NP a pod.).

Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeZe SR (dalej aj MSVVaM)
je jedine¢nou a oprdvnenou insStiticiou na realizdciu Ndarodného
projektu Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola. Zodpoveda za
koordinaciu a implementaciu narodnych politik v oblasti vzdelavania a ma
zakonnu kompetenciu a zodpovednost za zabezpecenie kvalitnej vyucby
telesnej a Sportovej vychovy a rozvoj pohybovych aktivit na Skolach. Tento
projekt je priamo naviazany na ciele a priority ministerstva v oblasti
podpory zdravia, pohybu a prevencie sedavého sp6sobu Zivota u deti a
mladeZe, ¢im ministerstvo zabezpeluje udriatelnost a realizaciu v
celondarodnom meradle. Ako centralny organ Statnej spravy ma jedinecné
postavenie na implementaciu komplexnych narodnych projektov, vratane
zabezpecenia financovania a koordinacie spoluprace s dalSimi institiciami
a partnermi v oblasti Sportu a vzdeldvania.

Zdovodnenie potreby partnera
narodného projektu (ak
relevantné)*.

Uved'te kritéria pre vyber partnera®.
Ma partner jedinecné postavenie

na implementaciu tychto aktivit?
(ano/nie) Ak dno, na akom zéklade?®

NIVAM - Narodny institut vzdeldvania a mladeze (dalej aj NIVAM) je
prispevkovou organizaciou MSVVaM, ktora je okrem iného zodpovednd
za pripravu metodik, metodickych materidlov a realizaciu r6znych
projektov v oblasti Skolstva. Preto je pre pripravu metodik a metodickych
materidlov v najpovolanejSou organizaciou apreto je idedlnym
partnerom pre realizaciu podaktivity 1.2. Podaktivita 1.5 spociva v priamej
implementacii navrhovanych metodik na Skolach, ¢o umozni NIVAM
skusat navrhované metodiky v praxi a ziskat tak okamzitd spatnu vézbu.
Preto je NIVAM najvhodnejsi partner na implementaciu uvedenych
aktivit.

V pripade uplatnenia principu
partnerstva pri priprave zameru NP’
podla ¢lanku 8 NSU, uvedte v tejto
casti informaciu o partneroch, ktori

Priprava narodného projektu nadvazuje na pilotny projekt konceptu
Aktivna Skola, ktory sa realizoval v Skolskom roku 2023/24. V ramci
pilotného projektu prebehla na pdde MSVVaM medzindrodna odborna
konferencia Aktivna Skola, ktorej cielom bola vymena informdcii v rdmci

3V pripade, , ak ide o prijimatela, ktory nie je uréeny v Programe Slovensko 2021 — 2027, alebo ktorého kompetencie nevyplyvaju z osobitnych predpisov podla
zakona €. 121/2022 Z. z.,. o prispevkoch z fondov Eurdpskej Unie a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, prislusnd komisia pri
Monitorovacom vybore pre Program Slovensko 2021 — 2027 schvalenim zameru NP schvaluje aj prijimatela NP. V opacnom pripade sa prijimatel NP neposudzuje.

4 Uvedte doévody pre vyber partnerov

5 Uvedte, na zaklade akych kritérii bol partner vybrany, alebo ak boli kritérid zverejnené, uvedte odkaz na internetovu stranku, kde s dostupné. Ako kritérium
pre vyber partnera mézZe byt tieZ uvedena predchadzajlica spolupraca Ziadatela s partnerom, ktora bude naleZite opisana a odévodnend, aviak nejde o
spolupracu, ktora by v pripade verejnych prostriedkov spadala pod pdsobnost zakona ¢. 343/2015 Z. z. o verejnom obstardvani a o zmene a doplneni niektorych

zakonov v zneni neskorsich predpisov.

6V pripade viacerych partnerov, doplrite Gdaje za kaZzdého partnera.
7 Zapojenie, resp. nezapojenie partnera ako je definovany v § 3, pism. t) zdkona €. 121/2022 Z. z. o prispevkoch z fondov Eurépskej Gnie a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov do implementacie projektu nie je predmetom vyplriania tejto ¢asti zameru NP.
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sa na jeho priprave podielali.

Za partnerov zapojenych do pripravy
zameru narodného projektu sa
povazuju:

- regiondlne, miestne, mestské a
ostatné organy verejnej spravy;

- hospodarskych a socidlnych
partnerov;
- subjekty, ktoré zastupuju

obg&iansku spoloénost;

- v naleZitom pripade vyskumné
organizacie a univerzity.

Ak nezapojite do pripravy zameru NP
niektorého z partnerov podla ¢lanku
8 nariadenia o spolocnych
ustanoveniach®, zdévodnite ich
nezapojenie. V pripade, ak ste
princip partnerstva pri priprave
zameru NP uplatnili, uvedte
informaciu zapojeni v tejto casti.

krajin V4, prezentacia moznych rieSeni pred odbornou verejnostou
a predstavenie prikladov dobrej praxe zo zahranitia. Vdaka tejto

konferencii bola o koncepte Aktivha skola obozndmena odborna
verejnost.
V dalsej faze prebiehali konzultacie so Slovenskym olympijskym

a $portovym vyborom (dalej aj SOSV), $portovymi zvdzmi — najmi
Slovensky futbalovy zvaz, Slovensky atleticky zvaz, Slovensky zvaz florbalu,
Slovensky zvaz hadzanej, Slovensky volejbalovy zvadz atd. Do konzultacii
boli zapojeni aj zastupcovia obcianskeho sektora Akadémia Mateja Totha
a Obcianske zdruzenie Za zdravsi Zivot (projekt Zdravy chrbatik), ktoré
pbsobia na zakladnych Skolach.

Konzultdcie prebehli aj na 25 zakladnych skolach, ktoré sa zucastnili pilota
,,Skoére aktivnej skoly“ s riaditelmi a ucitelmi Telesnej a Sportovej vychovy
(dalej aj TaSV), Vyskumnym Ustavom detskej psycholdgie
a patopsycholdgie (dalej aj VUDPaP), Platformou deti so zdravotnym
znevyhodnenim, zastupcami Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny
(dalej aj MPSVaR), zastupcami Ministerstva investicii, regionalneho
rozvoja ainformatizdcie (dalej aj MIRRI), zastupcami Ministerstva
zdravotnictva ( dalej aj MZ) a zastupcami obcianskej spoloc¢nosti.

Okruhly st6l k zdmeru narodného projektu Pohybom k pohode s
konceptom Aktivna skola sa konal 18. februdra 2025 za ucasti Sirokého
spektra zainteresovanych stran. Zu&astnili sa zastupcovia SOSV, Fakult
telesnej vychovy a Sportu, zastupca zdruZenia rodicov, Clenovia a
pozorovatelia Komisie pre Ciel 4, zastupca Uradu splnomocnenca vlady
Slovenskej republiky pre rozvoj obcianskej spolocnosti , zastupcovia
Eurépskej komisie, zdstupcovia vysSich uUzemnych celkov (clenovia
Komisie C4 za SK8), ostatni &lenovia Komisie C4, zastupcovia Regionalnych
uradov 8kolskej spravy (dalej aj RUSS) a zastupcovia MSVVaM SR vratane
sekcii zodpovednych za erpanie $trukturalnych fondov EU.

Sumarne informacie o NP?°

Celkové opravnené vydavky NP (v
EUR)

4697 879,76 €

Miesto realizacie projektu (na
urovni kraja, resp. celé uzemie
Slovenskej republiky)

Celé Uzemie SR

Identifikacia hlavnych ciefovych
skupin (ak relevantné)

Cielovymi skupinami podla Programu Slovensko, 4P2, ESOA4.5 su:

- pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci v zmysle platnej legislativy;

pre Ucely projektu ide o PZ 1. a 2. stuptia ZS a PZ prvého, druhého a tretieho cyklu
ZS (podla nového SVP)

Projekt so Specifickym urcenim pre
marginalizované rémske
komunity.°

nie

8 Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2021/1060 z 24. jina 2021, ktorym sa stanovuju spolo¢né ustanovenia (dalej len ,NSU“).

9 Dalsie informacie o narodnom projekte - definuje implementaéna sekcia riadiaci organ / sprostredkovatelsky organ, ak je to relevantné, v nadviznosti na
zameranie projektu (napr. v pripade IT projektov odkaz na dokumentaciu projektu dostupnu v Metainformacnom systéme SR Ministerstva investicii,
regiondlneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky https://metais.vicepremier.gov.sk/).https://metais.vicepremier.gov.sk/).

10

Zo zoznamu sa vyberie:




Zaélenenie narodného projektu v $truktare Programu Slovensko !

Nazov projektu/akronym Pohybom k pohode s konceptom Aktivna skola

NACE projektu'? NP 85.20 Zakladné $kolstvo

Statna pomoc nie

Kategorie regionov VRR (podla €lanku 63 Nariadenia EP a Rady (EU) 2021/1060

Projekt s relevanciou k NIE

Integrovanym uzemnym stratégiam

Projekt s relevanciou k | NIE

Udrzatelnému rozvoju miest

Ciel politiky sudrznosti? 4 Socialnejsia a inkluzivnejSia Eurdpa implementujlca Eurdpsky pilier
socidlnych prav

Program ITMS401000 - SK - Program Slovensko - SK - EFRR/KF/FST/ESF+

Fond ESF+

Priorita 4P2 Kvalitné a inkluzivne vzdelavanie

Specificky ciel* ESO4.5 Zvysenie kvality, inkluzivnosti a U¢innosti systémov vzdeldvania a

odbornej pripravy, ako aj ich relevantnosti z hladiska trhu prace okrem
iného prostrednictvom potvrdzovania vysledkov neformalneho
vzdeldvania a informalneho uéenia sa s cielom podporit nadobudanie
kfucovych kompetencii vratane podnikatelskych a digitdlnych zru¢nosti,
a tiez prostrednictvom podpory zavddzania systémov dudlnej odborne;j
pripravy a ucnovskej pripravy (ESF+)

Suvisiace typy akcii'® P&sobenie Specialistov na pohybové a Sportové aktivity Ziakov

Opatrenie (ak je to relevantné) nerelevantné

Kategorizacia za konkrétne Specifické ciele

Oblast intervencie 149. Podpora primarneho a sekundarneho vzdeldvania (okrem
infrastruktury)

Typ Uzemia 33. Iné pristupy — Ziadne Uzemné zameranie

Forma financovania 01. Grant

Predpokladany éasovy ramec!®

Datum vyhlasenia vyzvy vo formate | 06/2025
mesiac/rok

Predpokladana doba realizacie NP v | 36
mesiacoch

- "ano" — ak, projekt bude financovany vyhradne z alokacie so Specifickym uréenim pre marginalizované rémske komunity (dalej len ,MRK") uvedenej v
Programe Slovensko,

- "nie" - ak, projekt nebude v Ziadnej miere financovany z alokécie so Specifickym uréenim pre MRK uvedenej v Programe Slovensko,

- "Ciastocne" — ak, projekt bude z ¢asti financovany z alokacie so $pecifickym uréenim pre MRK uvedenej v Programe Slovensko.

o

1V pripade zdmeru NP, ktory sa planuje financovat z viacerych cielov politiky sidrznosti / priorit / $pecifickych cielov / opatreni sa vyberu zo zoznamu viaceré
polozky.

Zékon €. 121/2022 Z. z. o prispevkoch z fondov Eurdpskej tnie a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov, Rdmec implementécie
fondov a metodicky dokument €. 2 riadiaceho orgénu pre Program Slovensko neobmedzuju, resp. nevylu€uji moznost spojit dva schvalené zamery narodnych
projektov do jednej vyzvy, resp. na jeden schvaleny zdmer narodného projektu vyhlasit dve vyzvy na predloZenie narodnych projektov. V takychto pripadoch
bude riadiaci organ posudzovat vyzvu tak, aby boli spinené vietky parametre schvdleného/schvalenych zémeru/zamerov narodného projektu beric na zretel
povolené odchylky.

2 podtrieda podla tatistickej klasifikacie ekonomickych ¢innosti Vyhlasky SUSR 306/2007 Z.z. z 18. jina 2007

13V pripade Fondu na spravodlivl transformdciu sa vyberie "-".

14 Tabulka sa opakuje v zavislosti od poctu priorit a Specifickych cielov.

15 V sulade s informa¢nym monitorovacim systémom.

16 Terminy v tabulke nie st zavazné.



Popis projektu

Strucny popis projektu

Ciefom Narodného projektu Pohybom k pohode s konceptom Aktivna $kola je motivovat a podporit zakladné skoly (dalej aj
Z8) pri zac¢leneni konceptu Aktivna $kola do kulttry $kol a tym dosiahnut zvy$enie pohybovej aktivity Ziakov, zlepsenie
pohybovej gramotnosti a tym zlepSenie fyzického i dusevného zdravia a wellbeingu Ziakov.

V ramci narodného projektu bude realizovana nasledujica aktivita:

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Hlavna aktivita bude realizovana pomocou systematicky na seba nadvéazujlcich a suvisiacich podaktivit zameranych na
metodicku podporu a zber tidajov z merania a testovania pohybovych schopnosti Ziakov ZS, tvorbu metodik a prikladov dobrej
praxe pre koncept Aktivna skola, podporu posobenia odbornikov na pohyb a Sport na skolach (prostrednictvom vyzvy pre
priamych realizatorov), vzdeldvanie ucitelov TaSV na tému koncept Aktivna $kola a priamu realiziciu konceptu Aktivna $kola
na vybranych Skolach.

Cielovymi skupinami podla PSK, ESO4.5 su:
- pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci podla pravnych predpisov; pre Ucéely projektu ide o PZ 1. a 2. stupna
ZS8 a PZ prvého, druhého a tretieho cyklu ZS (podla nového SVP)
Miestom realizacie projektu bude celé Gzemie SR.
Meratelnymi ukazovatel'mi projektu su:

- ukazovatel vystupu: PSKPO168 Pocet vypracovanych materidlov (hodnoteni, analyz, studii, a pod.)
Pre monitorovanie podporenych PZ/0Z:

- ukazovatel vystupu: PSKPO132 Podporené zamestnané osoby vratane samostatne zarobkovo c¢innych

- ukazovatel vysledku: PSKPSRI02 Zamestnané osoby, ktoré Uspesne ukondili intervenciu
Pre monitorovanie Ziakov a kol ovplyvnenych intervenciou su meratelnymi ukazovatelmi:

- ukazovatel vysledku: PSKPR0O93 Pocet 0s6b ovplyvnenych intervenciou

- ukazovatel vysledku: PSKPSRI04 Pocet subjektov ovplyvnenych intervenciou

Popis vychodiskovej situacie

a. Relevancia k vychodiskovym dokumentom

Narodny projekt Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola vychadza z kltéovych dokumentov na narodnej a
eurdpskej urovni, ktoré zdéraziuju potrebu zvysit fyzickd aktivitu deti a mladeze.

Narodné dokumenty:

1.  Stratégia rozvoja vychovy a vzdeldvania Slovenskej republiky do roku 2030 a Skolsky zakon (¢. 245/2008 Z.z.), ktoré
stanovuju zdkladné rdmce pre rozvoj pohybovych aktivit na skolach.

2. Statny vzdeldvaci program, oblast Zdravie a pohyb - koncept Aktivna $kola je zapracovany v Stitnom vzdeldvacom
programe pre zakladné vzdeldvanie schvalenom dria 31. 3. 2023 pod ¢. 2023/831:7-A2140 a je sucastou kurikularnej
reformy Planu obnovy a odolnosti SR, ktora sa zameriava na naplnenie potrieb vzdeldvania pre 21. storocie.

3. Narodny program podpory zdravia SR: Tento strategicky dokument stanovuje ciele a opatrenia na zlepSenie zdravotného
stavu obyvatelstva Slovenska. Zahfna rozne oblasti vratane prevencie chor6b, podpory zdravého Zivotného Stylu a
zlepsenia podmienok pre fyzicku aktivitu. Dokument kladie déraz na implementaciu programov v skolach a komunitach,
ktoré podporuju pravidelnu fyzickua aktivitu, Sport a pohybové hry pre deti a mladez.

4. Narodna stratégia pre prevenciu a kontrolu neprenosnych choréb: Stratégia sa zameriava na redukciu rizikovych faktorov
spojenych s neprenosnymi chorobami, ako st srdcovo-cievne ochorenia, cukrovka ¢i obezita. Jednym z kitiCovych opatreni
je zvy$enie arovne fyzickej aktivity medzi populaciou, najmi medzi detmi a mladeZou, prostrednictvom vzdeldvacich
programov a podpory Sportovych aktivit aj s podporu inovaénych postupov a technoldgii.

5.  Narodny program dusevného zdravia - Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

6. Akeny plan Nadrodného programu dusevného zdravia na roky 2024-2030 - Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

7. Podla uctovnych zavierok zdravotnych poistovni vieobecného zdravotného poistenia za rok 2019, celkové naklady na
poistné plnenia v suvislosti s Uhradou zdravotnej starostlivosti dosiahli 4 882 mil. EUR, z ¢oho vydavky na neprenosné
choroby, ktorym je mozné predchadzat alebo efektivne zmierfiovat ich désledky pravidelnou fyzickou aktivitou, tvorili 2
838 mil. EUR.



https://www.health.gov.sk/?rvdz-rada-dokumenty
https://www.health.gov.sk/?rvdz-rada-dokumenty

8.  Koncepcia Sportu 2022 — 2026, ktory spracovalo Ministerstvo Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze v roku 2022 uvadzaju
hlavné vyzvy, ktorym celime :
o Narast podielu volného ¢asu a moznosti na jeho zmysluplné travenie.
o Ubytok prirodzeného aj pracovného pohybu, rastuci trend sedavého zivotného $tylu a telesnych a dusevnych
problémov.
. Starnutie obyvatelov a zvySovanie podielu obyvatelov v postproduktivnom veku.
. Strata spolocnych hodnét, solidarity a spoloc¢nej identity.
. Nové epidémie a pandémie, vratane civilizacnych ochoreni a obezity.

https://www.minedu.sk/data/files/11170 koncepciasportu2022.pdf

V oblasti Zvysenie kvality telesnej a $portovej vychovy dokument uvadza: , Nastavit financovanie dopytového systému
kreativnych modulov aktivit na hodindch telesnej a $portovej vychovy, dodanych externymi dodavatelmi a realizovat
kurikularnu reformu telesnej a Sportovej vychovy, ktord ma primarne budovat pozitivny vztah deti k pohybovej aktivite,
osvojovat si zdravy Zivotny Styl a ziskavat informacie o zdravej vyZive, ktoré deti mézu priniest aj do svojich rodin“.

Eurépske dokumenty:

1. Usmernenia EU pre fyzick( aktivitu (EU Physical Activity Guidelines): Vydané Eurépskou komisiou v roku 2008, tieto
usmernenia poskytuju ¢lenskym statom odporucania na podporu fyzickej aktivity. Dokument odporuéa minimalne 60
minut stredne intenzivnej aZ intenzivnej fyzickej aktivity denne pre deti a mladez a navrhuje politiky na dosiahnutie
tohto ciela.

2. Biela kniha o Sporte (White Paper on Sport): Tento strategicky dokument z roku 2007 stanovuje politicky ramec pre Sport
v EU. Zdérazriuje ulohu $portu aktivneho pohybu obéanov pri zlep$ovani verejného zdravia a podporuje iniciativy na
zvySenie Ucasti deti a mladeze v Sportovych aktivitach.

3. Eurdpsky akény plén pre boj proti obezite deti (EU Action Plan on Childhood Obesity 2014-2020): Plan sa zameriava na
znizovanie prevalencie nadvahy a obezity medzi detmi v Eurdpe. Jednym z hlavnych cielov je zvySenie fyzickej aktivity
prostrednictvom skolskych programov, zlepsenia infrastruktiry a kampani zameranych na rodiny.

4. Lisabonska vyzva na podporu inovdcii v Sporte a podpore aktivneho pohybu Lisboa Call on Sport Innovation" bola
prezentovand pocas portugalského predsednictva Rady Eurdpskej Gnie 2021. Uzndva potrebu podporovat kooperativny a
zainteresovanymi stranami. Cielom vyzvy je vytvorenie inovativnych rieSeni podporujicich navrat k Sportu, zvySenie
Ucasti a zdraviu posiliiujuacu fyzicku aktivitu. Vyzva podporuje politiky, budovanie kapacit, zdielanie osvedéenych postupov
a posilnenie spoluprace ¢lenskych krajin EU na podporu aplikovania modernych digitdlnych a inovaénych technolégii,
ktoré motivuju mladych fudi k aktivnemu pohybu a Sportovaniu

Dokumenty WHO:

1. Globdlny akény plan pre fyzicka aktivitu 2018-2030 (Global Action Plan on Physical Activity 2018-2030): WHO stanovila
stratégiu na zniZenie fyzickej neaktivity o 15% do roku 2030. Dokument podporuje vytvdaranie prostredia, ktoré ulahcuje
fyzicka aktivitu pre deti a mladez, vratane bezpecnych priestorov na hru a Sport a podporu inovacnych technolégii .

2. Globalna stratégia pre stravu, fyzickl aktivitu a zdravie (Global Strategy on Diet, Physical Activity and Health): Tato
stratégia z roku 2004 identifikuje kroky na zlepSenie stravy a zvySenie fyzickej aktivity na celosvetovej Urovni. Zd6raziuje
potrebu integrovat fyzicka aktivitu do kazdodenného Zivota deti a mladeZe prostrednictvom $kolskych programov a
komunitnych iniciativ.

3.  Eurdpska charta pre boj proti obezite (European Charter on Counteracting Obesity): Prijata v roku 2006, charta stanovuje
zavazky pre clenské staty WHO v eurdpskom regidne na rieSenie epidémie obezity. Podporuje politiky na zvysenie fyzickej
aktivity medzi detmi a mladeZou ako klU¢ovy prvok v prevencii obezity.

Koncept Aktivna skola priamo prispieva k plneniu tychto cielov prostrednictvom zlepsenia kvality telesnej vychovy a podpory
dalsich pohybovych aktivit v rdmci Skolského prostredia.

Narodny projekt prispieva k plneniu zékladnej podmienky v gescii MSVVaM SR s nazvom 4.3 Strategicky politicky ramec pre
systém vzdeldvania a odbornej pripravy na vSetkych stuprioch".

Priprava narodného projektu nadvazuje na pilotny projekt konceptu Aktivna Skola, ktory sa realizoval v Skolskom roku
2023/24. V ramci pilotného projektu vznikol samoevaluaény néstroj pre vypocet skére aktivnej skoly, vdaka ktorému sme
ziskali mnoZstvo informacii o potrebach na zakladnych skolach (zapojenych 316 $kdl so spolu 101 400 Ziakmi). Vysledky ziskané
z dotaznikov samoevaluaéného néstroja boli spracované v rdmci Zaverecnej spravy pilotného projektu.

b. Predchadzajuce analyzy



https://www.minedu.sk/data/files/11170_koncepciasportu2022.pdf

Vystupy zo Statistik a analyz ukazuju, Ze slovenské deti a mladez celia nedostatku pravidelného pohybu. Podla Vyskumu zdravia
Skoldkov (HBSC nar-sprava-zdravie-11 Ig.pdf) z roku 2020 iba priblizne 20 % slovenskych deti dosahuje odporucany denny
limit fyzickej aktivity. Priemerné vysledky v oblasti pohybu ukazuje aj Narodnd sprava o pohybovej aktivite slovenskych deti
a adolescentov (https://www.activehealthykids.org/wp-content/uploads/2024/04/Slovakia-report-card-long-form-2024.pdf)
A OECD pravidelne zverejfiovany Zdravotny profil Slovenska v najnovsej edicii dokazuje, Ze obezitou trpime na Slovensku viac
ako je priemer krajin EU (Slovensko: Zdravotny Profil Krajiny 2023)

Nepriaznivy vyvoj v pohybovej gramotnosti a dosahovanych vykonoch deti mozno sledovat tieZ z testovani na druhom stupni
realizovanych v rdmci projektu Olympijsky odznak viestrannosti (https://www.olympic.sk/olov/statistiky-vysledky ).

Koncept Aktivna skola a realizacia narodného projektu ma za ciel zvysit motivaciu k Sportu a pohybovym aktivitdm a zvysit
pocet deti, ktoré sa pohybovym aktivitam venuju minimalne v odporucanej miere.

c. Suvisiace projekty

Narodny projekt Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola ¢iasto€ne nadvazuje na narodny projekt ZvySenie kvalifikacie
ucitelov telesnej a $portovej vychovy a tie? na programy realizované na MSVVaM ako st Tréneri v $kole, Skolsky $port a
Inovativne formy vzdelavania na hodinach telesnej vychovy na zakladnych skolach.

Narodny program Zvysenie kvalifikacie ucitelov telesnej a Sportovej vychovy sa sustredil na zvysenie kvalifikacie pedagogickych
pracovnikov pomocou neakreditovanych seminarov a akreditovanych kurzov v rokoch 2012-15.

Projekt Tréneri v $kole sa zameriava na podporu kvality vyucéby TaSV na prvom stupni Z8, kde TaSV neudia pedagdgovia
s aprobéciou na TaSV, ale uditelia prvého stuptia ZS. Projekt Skolsky $port je zamerany na podporu $kolskych $portovych sutazi,
ktoré vrcholia celoslovenskym finale a vyhlasovani Majstrov Slovenska v Skolskom Sporte.

Projekt Inovativne formy vzdeldvania na hodinach telesnej vychovy na zakladnych Skoldch sa zameriaval na posobenie
odbornikov na pohyb a Sport na druhom stupni zakladnych skol.

Narodny projekt Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola sa zameriava najma na zaclenenie pohybu do $kél pred, pocas
a po vyucovani, na oZivenie a doplnenie vyuéby TaSV odbornikmi na pohyb a $port a zvy$enie motivacie Ziakov k zdravému
Zivotnému $tylu. Sucastou projektu je aj zavedenie systému ziskavania Gdajov o telesnej kondicii Ziakov, ¢o umozni smerovat
intervencie do problémovych oblasti.

V nadvaznosti na NP Zvysenie kvalifikacie ucitelov telesnej a Sportovej vychovy, ktory bol realizovany v rokoch 2012-15 bude
v réamci NP Pohybom k pohode s konceptom Aktivna 3kola realizované aj vzdeldvanie u¢itelov TaSV zamerané na metodickd
podporu pri realizacii konceptu Aktivna Skola a na zdielanie skidsenosti a prikladov dobrej praxe.

d. Problémové oblasti

Kurikuldrna reforma, ktoru sa SR rozhodla realizovat v ramci Planu obnovy a odolnosti a novy Statny vzdelavaci program pre
zakladné vzdeldvanie priniesli zmeny aj do vzdeldvacej oblasti Zdravie a pohyb. Absolvent zakladného vzdelavania by podla
$tatneho vzdelavacieho programu mal byt schopny konat vedome v silade s poznatkami o zdravom Zivotnom Style a jeho
dopade na fyzické a duSevné zdravie.

V skuto€nosti, podla vysledkov samohodnotenia 316 zdkladnych 3kol, ktoré sa zdcastnili pilotného projektu Skére Aktivnej
gkoly v $kolskom roku 2023/24 iba priblizne 30% opytanych $kél vyuZiva disponibilné hodiny na navysenie hodin TaSV, 89%
kol nevyuziva Ziadne formy hodnotenia kvality vyuéby TaSV, na druhom stupni dosahuje nekvalifikovanost ugitelov a7 27% a
a7 30% $kdl nevyuziva dovzdeldvanie ugitelov TaSV. A to je prieskum medzi $kolami, ktoré prejavili snahu stat sa Aktivnou
Skolou. Je preto opravnené predpokladat, Zze u ostatnych $kol budi uvedené hodnoty este horsie.

Statny vzdelavaci program umoznil realizéciu tretej hodiny TaSV aj ndhradnym spdsobom, ale spdsob realizacie je vyhradne
na Skolach, zatial k tejto oblasti neboli pripravené Ziadne konkrétne metodické materialy ani zverejnené priklady dobrej praxe
z inych skol.

Koncept Aktivna $kola ma za dlohu pomoct skoldm uvedené problémové oblasti vyriesit. Pritomnost odbornikov na pohyb a
Sport na Skolach, priprava metodickych materidlov, zdielanie pripadov dobrej praxe su aktivity, ktoré maju za ulohu v
spolupraci s uéitelmi priamo intervenovat medzi Ziakmi. Cielom je zamerat sa najma na Skoly, ktoré nie su v oblasti $portu a
pohybovych aktivit dostato¢ne aktivne. Preto je sucastou NP aj vybudovanie systému centralneho zberu a analyzy dat o
pohybovych schopnostiach Ziakov.

Spdsob realizacie aktivit projektu?’

Ciefom néarodného projektu je podporit skoly pri zacleneni konceptu Aktivna Skola do kultdry $kél tym dosiahnut zvysenie

17\ tejto Easti popite oakdvané ciele a otakavané vystupy / vysledky projektu. Popiste prinos projektu pre napliianie cielov a vysledkov prislunej priority /
$pecifického ciela / opatrenia Programu Slovensko 2021 — 2027, ako aj suvisiacich strategickych dokumentov na nérodnej drovni (ak je to relevantné).
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https://hbscslovakia.com/wp-content/uploads/2019/06/nar-sprava-zdravie-11_lq.pdf
https://www.activehealthykids.org/wp-content/uploads/2024/04/Slovakia-report-card-long-form-2024.pdf
https://www.oecd.org/sk/publications/slovensko-zdravotny-profil-krajiny-2023_e1adf8cd-sk.html
https://www.olympic.sk/olov/statistiky-vysledky

pohybovej aktivity Ziakov, zlepSenie pohybovej gramotnosti a tym zlepsSenie fyzického i dusevného zdravia a wellbeingu Ziakov.
Prakticky by sa dosiahnutie ciela malo prejavit v $kolach zlepsujicim skére Aktivnej skoly, ¢o znamena zlepsenie skoly v oblasti
podpory Sportu a pohybovych aktivit u svojich Ziakov a zlepSenymi vysledkami Ziakov pri testovani pohybovych schopnosti.

V ramci narodného projektu Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola bude realizovana nasledujica aktivita:

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Realizacia tejto aktivity prostrednictvom podaktivit uvedenych nizsie znamena aktivne vplyvanie odbornikov na pohyb a Sport
na cielové skupiny projektu — od Ziakov a7 po véetkych aktérov vzdeldvania v oblasti pohybu a TaSV. Pésobenie odbornikov,
priprava metodickych materialov, zdielanie dobrej praxe a vzdeldvanie ucitelov TaSV o koncepte Aktivna $kola bude mat
priamy dosah na objem a kvalitu pohybovych a Sportovych aktivit deti a to najma v oblastiach, kde su deti malo aktivne, alebo
neaktivne.

Koncept Aktivna Skola je medzinarodne uzndvany koncept, ktory sa zameriava na integraciu pohybovych aktivit do
kaZzdodenného Zivota Ziakov. Tento pristup sa v zahranici osvedcil ako efektivny spdsob, ako zvysit fyzickd aktivitu deti, zle psit
ich fyzické a dusevné zdravie a podporit ich celkovy akademicky vykon.

Na Slovensku prispdsobujeme tento koncept nasim podmienkam, pri€om sa zameriavame na nasledujuce piliere:

1. Meranie pohybovych schopnosti Ziakov: Pravidelné sledovanie a hodnotenie pohybovych schopnosti Ziakov, aby sme
mohli presne merat ich pokrok a identifikovat oblasti na zlepSenie. Tento pilier ndm umozZni ziskavat data na efektivne
rozhodovanie a prispésobovanie programu potrebam Ziakov

2. Pravidelnd fyzicka aktivita podas dna: Aktivne prestavky a pohybové aktivity, ktoré pomahaju Ziakom sustredit sa a
podporuju ich zdravie.

3. Podpora aktivneho transportu: Iniciativy zamerané na podporu chédze a bicyklovania do skoly, ¢im zniZujeme zavislost
od motorovych vozidiel.

4. Prepojenie pohybu s u¢ebnymi osnovami: Vytvaranie metodickych materidlov, ktoré uéitelom pomdozu integrovat pohyb
do vyucovania r6znych predmetov.

5. Inkldzia a rovnost: Zabezpedenie, Ze vsetky deti, bez ohladu na ich fyzické schopnosti, maju pristup k pohybovym
aktivitam.

6. Vzdelavanie ucitelov telesnej vychovy: Kli¢ovym prvkom uUspesnej implementacie Aktivnej Skoly je aj systematické
vzdelavanie uditelov telesnej vychovy. Ich odborné zruénosti a schopnost integrovat moderné metddy vyucby s zasadné pre
vytvorenie inSpirujuceho a efektivneho prostredia, kde pohyb a uéenie idu ruka v ruke. Poskytovanim pravidelnych $koleni a
metodickych podkladov podporujeme ucitelov, aby mohli efektivne realizovat filozofiu Aktivnej $koly vo svojich triedach.
Implementaciou tychto pilierov chceme zabezpedit, aby pohyb nebol len stucastou telesnej vychovy, ale stal sa prirodzenou
sucastou kazdodenného skolského Zivota.

Ocakavanym vysledkom je popri zapojeni mnozstva deti do pohybovych a Sportovych aktivit aj zaclenenie konceptu Aktivna
Skola do kultury skél, popularizacia pohybovych aktivit a Sportu na Skolach a motivécia k zdravému Zivotnému Stylu. Pripravené
metodické materialy, priklady dobrej praxe, vyskoleni ucitelia ale najma zmeny v kultidre $kol a v ich pristupe k Sportu a
pohybovym aktivitdm pretrvaju aj po skonceni realizacie projektu. Na priprave metodickych materidlov a prikladov dobrej
praxe budeme pre potreby zohladnenia potrieb zranitelnych skupin deti spolupracovat aj so zastupcami Slovenského
paralympijského vyboru. Kazdy metodicky material bude obsahovat aj ¢ast zamerand na integraciu Ziakov s Specidlnymi
potrebami.

Meratelnymi ukazovatel'mi projektu su:

- ukazovatel vystupu: PSKPO168 Pocet vypracovanych materidlov (hodnoteni, analyz, studii, a pod.)
Pre monitorovanie podporenych PZ/0Z:

- ukazovatel vystupu: PSKPO132 Podporené zamestnané osoby vratane samostatne zarobkovo c¢innych

- ukazovatel vysledku: PSKPSRI02 Zamestnané osoby, ktoré Uspesne ukondili intervenciu
Pre monitorovanie Ziakov a $kdl ovplyvnenych intervenciou si meratelnymi ukazovatelmi:

- ukazovatel vysledku: PSKPR093 Pocet osGb ovplyvnenych intervenciou

- ukazovatel vysledku: PSKPSRI04 Pocet subjektov ovplyvnenych intervenciou

Popri vyssie uvedenych meratelnych ukazovateloch v sulade Programom Slovensko budu v ramci projektu v spolupréci
s InStitutom vzdelavacej politiky (IVP) aj dalSie ukazovatele/data pre potreby analyz, dalsieho smerovania aktivit a pre potreby
publicity. Tieto ukazovatele budd navrhnuté metodicko-koordinacnym timom projektu v spolupraci s IVP.

Projekt sa nezacne realizovat pred predlozenim ZoNFP a realizacia projektu sa neskonéi pred predlozenim ZoNFP.




Vystupy aktivity:

Realizacia programov po6sobenia odbornikov na pohyb a Sport na minimalne 500 $koldch so zapojenim minimalne 60.000
Ziakov. Semindre o koncepte Aktivna Skola navstivi minimalne 360 ucitelov a v ramci projektu bude vypracovanych minimalne
11 metodickych materialov a Studii.

Podaktivita 1.1: Metodicka podpora merania a testovanie pohybovych schopnosti a vykonov Ziakov, centralny zber a
analyza vysledkov

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Ucel:

Vo vzdeldvacej oblasti zdravie a pohyb disponuje $tat velmi obmedzenym mnozstvom informdcii a Udajov na zaklade ktorych
by bolo mozné hodnotit kvalitu vyucby TaSV, alebo vyvoj pohybovych schopnosti Ziakov. Zakladom pre kvalifikované
rozhodnutia s vsak prave relevantné Gdaje a data. Preto je nevyhnutné zacat informacie o merani a testovani Ziakov centralne
zbierat, evidovat a pravidelne vyhodnocovat. Predmetom projektu teda nie je samotna realizacia testovania, to prebieha (malo
by) na Skolach standardnym spdsobom, ale metodicka podpora tejto ¢innosti (aby meranie a testovanie bolo medzi Skolami
porovnatelné) a zabezpecenie centralneho zberu, evidencie a vyhodnocovania ziskanych tdajov.

Cinnosti:

- Vyber a pripadné prispdsobenie medzinarodne porovnatelnej metodiky na testovanie pohybovych schopnosti Ziakov.

- Metodicka podpora Skolam, aby vysledky merania a testovania boli reprezentativne a porovnatelné. Meranie a testovanie
bude realizované na hodinach TaSV podla $tatneho vzdelavacieho programu.

- Zber nameranych tdajov. Udaje budu zbierané prostrednictvom informa&ného systému kolského $portu.

Sposob realizacie:

V ramci vyzvy podrobnejSie popisanej v podaktivite 1.3 bude vybraty priamy realizator pre realizaciu metodickej podpory
merania a testovania na skoldch. Ten zabezpedi realizadciu projektu v ¢o najvdcSom mnoizstve Skél na dobrovolnej baze,
podporu Skél pri realizacii aktivity a zber vysledkov. Metodicko-koordinacny tim v spoluprdaci s realizatorom pripravi metodiku
testovania. Realizator zabezpedi koordinaciu realizacie testovania a automatizovany, systematicky, elektronicky zber udajov z
testovania do IS skolského $portu, tak aby v fiom bolo mozné pokracovat aj po skonceni projektu.

Ciel a benefity:

Hlavnym cielom je zber a analyza Udajov o fyzickej kondicii Ziakov v ¢ase. To nam umoizni sledovat vyvoj a tiez dopady
intervencii — realizacii projektov podporujicich pohybové aktivity. Na zaklade diat mdzeme tiez zachytit potencidlne
problémové oblasti a davat Skoldam spatnu vazbu, ako na tom s fyzickou kondiciou st v porovnani s inymi $kolami. Déraz na
pravidelné meranie a testovanie pohybovych schopnosti Ziakov navyse Ziakov prakticky udi sledovat a merat svoju kondiciu,
rozumiet zmenam v nej, ucia sa pouzivat digitdlne technoldgie, ktoré sleduji zmeny fyzickej kondicie a vyhodnocovat spatnu
vazbu, ktoru pouzivatelom davaja.

Personalne pokrytie:

Odborny garant (koordinacia postupov a procesov, koordinacia komunikacie so zainteresovanymi stranami)

Hlavny metodik (priprava metodiky, analyza zozbieranych udajov)

Metodik - Meranie testovanie (zabezpecenie metodickej podpory pri testovani na Skolach)

Vystupy podaktivity:

Zapojenie do testovania podla vybranej metodiky, metodickd podpora a zber Udajov testovania pohybovych schopnosti
a vykonov v minimalne 500 zakladnych skolach so zapojenim min 60.000 Ziakov.

Podaktivita 1.2: Tvorba metodik a prikladov dobrej praxe pre koncept Aktivha skola a vylepSovanie samoevalua¢ného
nastroja ,,Skoére aktivnej Skoly”

Realizuje partner projektu NIVAM

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Ucel:

V ramci realizovaného pilota zavadzania konceptu Aktivna Skola bol vyvinuty samoevaluaény nastroj pre urcenie ,Skére
aktivnej Skoly“. Ciefom nastroja, ktorym je v podstate interaktivny digitalny dotaznik so sadou priblizne 100 otazok, je vypocitat
skére aktivnej Skoly a tym dat Skole reflexiu, aké rezervy v realizacii konceptu Aktivna Skola eSte $kola ma. V skolskom roku
2023/24 si pilotne svoje skére vypocitalo 316 $kél a zozbierané Udaje boli vyhodnotené v ramci internej Zaverecnej spravy
pilotného projektu.

Z konzultacii s ucastnikmi pilotnej ¢asti vyplynulo, Ze po vyplneni samoevaluaéného dotaznika zistili informacie o svojich
nedostatkoch, ale nedostali Ziadnu podporu v tom, ako ich vyriesit, alebo odstranit. Iné pripomienky spocivali v tom, Ze $kola
mala dojem, Ze robi pre pohyb deti velmi vela (v porovnani s inymi) a pritom ziskala priemerné skore.

Preto prirodzenymi dalSimi krokmi si metodické vylepSovanie samoevaluacného ndstroja na vypocet ,Skore aktivnej Skoly“,
tak aby jeho vysledky boli pre skoly intuitivne zrozumitelné a vytvorenie informacnej bazy metodik a prikladov dobrej praxe




pre koncept Aktivna skola.

Cinnosti:

- Uprava metodiky samoevaluacie na zéklade Zavereénej spravy pilotného projektu a osobnych stretnuti so zastupcami
zUcastnenych $kol a dalSie pravidelné Upravy.

- Implementdcia aktualizovanej metodiky do samoevaluaéného nastroja , Skére aktivnej Skoly“.

- Priprava metodik a spracovanie prikladov dobrej praxe pre jednotlivé ¢asti konceptu Aktivna Skola a ich zverejnenie na
portali Skolského Sportu.

Sposob realizacie:

Metodicko-koordinacny tim narodného projektu spracuje navrh na Upravu metodiky samoevaluacie pre sSkoly, ktora bude

implementovana IT podporou do samoevalua¢ného nastroja. Metodicko-koordinacny tim rovnako spracuje metodiky pre

jednotlivé Casti konceptu Aktivna Skola z domacich a zahrani¢nych zdrojov. Z vlastnych poznatkov a skisenosti bude tiez

postupne tvorit a zverejiiovat priklady dobrej praxe najma z realizacii na Slovensku. Metodiky a priklady dobrej praxe budu

dlhodobo pristupné vietkym aktérom na portali Skolského Sportu.

Ciel a benefity:

Cielom je postupne zapojit do samoevaluacie ¢o najviac $kél a po samoevaluacii poskytnut skoldm aj metodiky, ndvody a

priklady dobrej praxe na zlepsenie ich stavu v oblasti pohybovych aktivit. Zdujemcom bude podla kapacitnych moznosti

umoznené zapojit sa do podaktivity 1.3 Pésobenie odbornikov na pohyb a Sport na Skolach. Pomocou samoevalua¢ného

nastroja ,Skore aktivnej skoly” budeme podporovat koncept Aktivna skola a popularizovat ho tak, aby pomahal Skolam

realizujucim koncept zvySovat ich prestiz. To pomoéze aj k zvySenému povedomiu o ddleZitosti pohybu a zdravého Zivotného

Stylu na Skolach.

Personalne pokrytie:

Odborny garant (koordindcia postupov a procesov, koordinacia komunikacie so zainteresovanymi stranami)

Hlavny metodik (priprava metodik, priprava prikladov dobrej praxe)

Metodik - informacna baza (oponentury, priprava podkladovych analyz)

Metodik - Priprava metodickych materidlov a prikladov dobrej praxe (oponentury, priprava podkladovych analyz)

Vystupy podaktivity:

Vytvorenie 3 aktualizovanych verzii aplikacie , Skdre aktivnej Skoly“ pre $k. roky 2025/26, 2026/27 a 2027/28. VyuZitie aplikacie

a teda samoevaludcie minimdlne 500 zakladnych $kol. Priprava minimdlne 11 metodickych materidlov a studii pre koncept

Aktivna Skola.

Podaktivita 1.3: Podpora posobenia odbornikov na pohyb a Sport na skolach

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Ucel:

Skisenosti z projektu , Tréneri v $kole” preukazali, 7e tandemova vyucba TaSV na prvom stupni ZS, kde ucitelovi ,pomaha“ na
kazdej druhej vyucovacej hodine tréner zasadne zvy3uje oblubu hodin TaSV, ale najma ich kvalitu a vyznamne zlep$uje vztah
vsetkych deti k pohybu a $portu. Aktivita Posobenie odbornikov na pohyb a $port na Skolach ma preniest tieto skisenosti do
Skolskych klubov a $kél kde podobné projekty nie su realizované. Projekty, ktoré budu vybrané na zaklade vyzvy, prinesu do
kol portové osobnosti a odbornikov na pohyb a $port. Ulohou $portovych osobnosti bude hlavne byt ambasadormi konceptu
Aktivna $kola medzi vietkymi aktérmi, najma medzi ucitelmi, rodi¢mi a Ziakmi gkdl. Ulohou odbornikov na pohyb a $port bude
realizovat aktivity priamo na $kolach, v §kolskych kluboch a na hodinach TaSV, pripadne pocas kurzov, ¢i mimoskolskej ¢&innosti.
Aktivity mozZu byt realizované tandemovou vyucébou, spolupracou s ucitelmi alebo vychovavatelmi poéas vyucovania, i v
Skolskych kluboch, alebo semindrmi, Skoleniami, ¢i inymi podpornymi aktivitami.

Aj ked opravnena aktivita v ramci Programu Slovensko hovori o podpore na 1. stupni zakladnych $kol, koncept Aktivna Skola
je prierezovou aktivitou, ktora zasahuje r6zne Casti ¢innosti Skoly. Preto pri jeho realizacii v Skolach je prirodzene nevyhnutné
ocakavat aj zapojenie Ziakov druhého stupnia, resp. druhého a tretieho cyklu. V ¢asti pdsobenia odbornikov na pohyb a $port
na Skolach bude o podpore jednotlivych projektov rozhodovat hodnotiaca komisia. Pri vyhlasovani vyzvy vsak neplanujeme
vylucit projekty, ktoré su realizované na druhom stupni zékladnej $koly a to najma z nasledujuicich dévodov:

1. Podla informdcii ziskanych z realizovaného testovania pohybovych schopnosti Ziakov 1. a 3. ro¢nika, z projektu Olympijsky
odznak vSestrannosti a z realizovanej studie Socidlne determinanty zdravia Skoldkov (HBSC) dochadza k znacnej diferenciacii
pohybovych schopnosti Ziakov najma na druhom stupni ZS. Preto je mozZné, 7e metodika merania a testovania pohybovych
schopnosti ziakov zékladnych $kdl, ktora v rdmci NP vznikne navrhne testovat Ziakov na druhom stupni ZS, aby sme vedeli
identifikovat rizikové obdobia a mozné protiopatrenia.

2. Ako vyplyva z realizovaného pilotného projektu "Skére aktivnej $koly" aj hodiny TaSV na druhom stupni ZS st ¢iastoéne
vyucované nekvalifikovanymi pedagdgmi. Rovnako z pilotného projektu vyplyva, Ze Skoly vacsinou nemaju zavedené Ziadne
hodnotenia kvality TaSV. Z uvedenych faktov vyplyva, Ze potreba intervencii na druhom stupni Z§ moze byt rovnako dolezita
ako na prvom stupni ZS.
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3. Problém pohybovej inaktivity zaraduje Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) medzi zdsadné faktory umrtnosti a v
sUcasnosti sa pohybova inaktivita nachadza na stvrtom mieste tohto rebricka, pricom na prvych prieckach su to zavislosti ako
alkohol, drogy a cigarety. Alarmujuca je vSak progndza, ktord naznacuje, ze do roku 2030 sa pohybova inaktivita stane prvym
faktorom umrtnosti fudi. Svetova zdravotnicka organizacia prezentovala v roku 2018 novy globalny akény plan pre podporu
pohybovej aktivity pod nazvom , More active people for healthier world“. V tomto dokumente uvadza, ze 23 % dospelej
populdcie a az 87 % deti vo veku 11-17 rokov neplni odporucania dennej pohybovej aktivity. Zdéraznena je funkcia kvalitnej
telesnej vychovy smerujica k podpore zdravotnej gramotnosti a rozvoju pohybovych zru¢nosti ako predpokladu pre aktivnejsi

Zivotny Styl (WHO, 2018).

Cinnosti:

- Analyza pre vyhlasenie vyzvy na predkladanie projektov na posobenie odbornikov na pohyb a Sport na Skolach. Analyza
vyhodnoti, kde v poslednych rokoch boli realizované podobné projekty a urci oblasti, kde by bolo potrebné podporu
posobenia odbornikov realizovat. Vystupy analyzy sa premietnu do kritérii pre vyber projektov. Analyzu realizuje
metodicko-koordinacny tim.

- Vyzva na predkladanie projektov na posobenie odbornikov na pohyb a Sport na skolach. Opravnenymi Ziadatelmi budu
prispevkové a rozpoCtové organizacie, obcianske zdruzenia a pod. Vyzva bude vyhodnotend hodnotiacou komisiou, v
ktorej budu zastupcovia metodicko-koordinaéného timu a MSVVaM.

- S vybranymi uchadzac¢mi (uzZivatelmi NP) bude uzatvorena zmluva o poskytnuti financného prispevku na jednotlivé
projekty. Priebeh projektov bude monitorovany a priebezne vyhodnocovany metodicko-koordinacnym timom.

Sposob realizacie:

Metodicko-koordinaény tim spracuje analyzu kde boli v minulosti realizované projekty, bude analyzovat vysledky z pilotu

vypoctu ,,Skére aktivnej $koly” a rovnako dostupné tdaje o stave pohybovych schopnosti Ziakov (data NIVAM a SO3V). Na

zaklade tejto analyzy spracuje a vyhlasi vyzvu na predkladanie projektov na pésobenie odbornikov na pohyb a Sport na Skolach.

Metodicko-koordinaény tim v spolupraci s MSVVaM zostavi vyberovi komisiu, ktora vyberie projekty na podporu.

Opravnenymi Ziadatelmi budu prispevkové a rozpoctové organizacie, obCianske zdruZenia a pod, ktoré su zriadené na ucel,

ktory koreSponduje s predmetom vyzvy. VSeobecné podmienky, ktoré budi poZadované su: skusenosti s realizaciou

podobnych projektov, skisenosti s realizaciou projektov v obdobnom finanénom objeme, schopnost realizovat projekty v

regidnoch podla zadania, finan¢nd stabilita, preukazatelna odbornost v oblasti pohybovych aktivit alebo $portu. S vybranymi

uchadzaémi (uzivatelmi NP) bude uzatvorena zmluva o realizacii projektu.

Priebeh realizacie projektov bude metodicko-koordinatnym timom usmernovany tak, aby bola dosiahnutd rovnomernd

podpora po celom Slovensku, aby bol za vynaloZené prostriedky dosiahnuty ¢o najvacsi efekt a zaroven, aby boli riesené najma

oblasti a Skoly, kde je indikovany problém alebo nedostatok v oblasti pohybovych aktivit.

Ciele a benefity:

Cielom aktivity je prostrednictvom odbornikov pésobiacich priamo na $kolach zatraktivnit pohybové aktivity a Sport pre Ziakov.

Popri tom ukazat nové pristupy a metodiky aj ucitefom a vychovavatelom, aby si ich mohli v praxi po¢as vyucovania, alebo v

Skolskom klube osvojit a v buducnosti pouzivat samostatne. Realizované projekty by mali spdsobit zvySenie pohybovej aktivity

Ziakov a rovnako by mali do buducnosti in$pirovat uéitelov a vychovévatelov k realizécii inovativnych foriem vzdeldvania na

hodinach telesnej vychovy.

Personalne pokrytie:

Hlavny metodik (analyza realizovanych projektov, analyza potreby realizacie projektov)

Odborny garant (koordinacia postupov a procesov, koordinacia komunikacie so zainteresovanymi stranami)

Vystupy podaktivity:

Analyza pre urcenie konkrétnych stratégii a zamerov posobenia odbornikov na pohyb a $port na Skolach. Realizacia programov

pbésobenia odbornikov na pohyb a Sport na minimdlne 350 Skolachso zapojenim minimalne 17.500 Ziakov.

Podaktivita 1.4: Vzdelavanie pre ucitelov TaSV a inych aktérov na tému koncept Aktivna skola.

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Ucel:

Z vysledkov pilotnej ¢asti realizacie konceptu Aktivna $kola vyplyva, 7e mnoho ucitelov TaSV sa neztéastiiuje Ziadnych

vzdeldvacich aktivit. Preto chceme v spolupréci so Slovenskym olympijskym a $portovym vyborom organizovat konferencie a

semindre pre ucitelov TaSV a dalsich aktérov vzdeldvania v oblasti pohybu a $portu.

Cinnosti:

- Organizacia 9 seminérov pre ucitefov TaSV a daldich aktérov konceptu Aktivna $kola. Planovany pocet UGcastnikov —
minimalne 40 na kazdom seminari. Seminar bude pre uditelov bezplatny. Pri akceptovani prihlasok budeme zohladriovat
rovnomerné zastUpenie Ucastnikov zo vsetkych regidénov Slovenska s uprednostnenim pripadnych identifikovanych
problémovych regidnov.

Sposob realizacie:
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Aktivitu budeme realizovat v ¢asti internymi kapacitami metodicko-koordinaéného timu a v €asti v spolupraci s vybranym
organizatorom v mieste konania semindra. Miesto konania bude vybrané transparentne, uprednostnené budu lokality
s dobrou dostupnostou vdanom regiéne. Navrh programu, témy a speakrov zabezpeli metodicko-koordinaény tim
v spolupraci so Slovenskym olympijskym a Sportovym vyborom.

Ciele a benefity:

Cielom tejto aktivity je umozZnit Gcast na zdielani prikladov dobrej praxe, diskusii o koncepte Aktivna $kola a zvySovani
povedomia o koncepte Aktivna $kola ¢o najsirsiemu okruhu ucitelov TaSV a dal$im aktérom konceptu. Verime, Ze téast na
seminari bude pre Ucastnikov dalsim impulzom pri za¢lefiovani pohybovych aktivit do bezného Zivota $kol.

Personalne pokrytie:

Hlavny metodik (obsahovy ramec seminarov)

Odborny garant (koordindcia postupov a procesov, koordinacia komunikacie so zainteresovanymi stranami)

Vzdelavanie pre ucitelov - skolitelia (participdacia na témach, realizacia Skoleni)

Vystupy podaktivity:

Vzdelavania sa zucastni minimalne 360 pedagogickych zamestnancov.

Podaktivita 1.5: Podpora realizacie konceptu aktivna skola na Skolach.

Realizuje partner projektu NIVAM

Doba realizacie: 07/2025 — 06/2028 — 36 mesiacov

Ucel:

Ciefom tejto podaktivity je prostrednictvom vyskolenych odbornikov na pohyb a Sport priamo podporit implementaciu
konceptu Aktivna Skola na Skoldch. Odbornici budl realizovat pohybové aktivity, poskytovat metodicki podporu
pedagogickym a odbornym zamestnancom a aplikovat priklady dobrej praxe. Zameranie aktivity bude najma na skoly, kde je
nizka Uroven pohybovej gramotnosti a obmedzené moznosti Sportovych aktivit.

Cinnosti:

- Vyber a vyskolenie odbornikov na pohyb a $port, ktori budd pdsobit priamo na skolach.

- KaZdorocne vyskolenie minimalne 60 odbornikov v oblasti implementacie konceptu Aktivna Skola.

- Pdsobenie odbornikov na Skoldch v rozsahu min. 5 hodin tyZzdenne.

- Implementdcia metodik a prikladov dobrej praxe pripravenych v ramci podaktivity 1.2.

- Podpora aktivnych prestavok, rannych rozcviciek, Skolskych Sportovych dni a mimoskolskych Sportovych aktivit.

Sposob realizacie:

Kazdy odbornik bude vybrany a nasledne vyskoleny projektovo-metodickym timom, pri¢om sa vyuzije osvedceny systém
vyberu a vstupného $kolenia. Po Uspesnom absolvovani $kolenia budl odbornici rotovat medzi $kolami v intervale 3-6
mesiacov, aby sa zabezpedil Siroky dosah aktivity a umoznila vymena skdsenosti medzi Skolami.

Ciele a benefity:

Zvysenie pohybovej aktivity Ziakov — pravidelna pritomnost odbornikov na Skolach prispeje k motivacii deti k pohybu.
Metodicka podpora pedagdgov — odbornici budd odovzdévat svoje skusenosti uéitelom a vychovavatelom, ¢im sa zabezpedi
dlhodoba udrzatelnost konceptu Aktivna $kola.

Zlepsenie fyzickej a dusevnej pohody Ziakov — zapojené Skoly budu podporovat pravidelny pohyb ako sucast skolského Zivota.
Zavedenie inovativnych pristupov — odbornici budd implementovat metodiky a priklady dobrej praxe, ¢im sa zvysi efektivita
telesnej a Sportovej vychovy.

Personalne pokrytie:

Hlavny metodik (obsahovy ramec Skoleni pre odbornikov).

Odborny garant (koordindcia postupov a procesov, komunikacia so zainteresovanymi stranami).
Realizacia konceptu - Aktivnej Skoly - Odbornici na pohyb a Sport (realizacia aktivit na Skolach).
Realizacia konceptu - Aktivna Skola - Koordinatori (koordindcia aktivit na Skolach).

Krajski supervizori (kontrola aktivit a kontrola kvality)

Vystupy podaktivity:
Realizacia aktivit na minimalne 150 Skolach so zapojenim min 45.000 deti.

Rizika realizacie narodného projektu:

Nazov rizika: Nedostatocny zaujem o spolupracu zo strany priamych realizatorov.

Popis rizika: Potencidlne moze dojst k nizkemu zdujmu o spolupracu zo strany priamych realizatorov aktivit na skolach.
Zavaznost: Nizka
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Opatrenia na eliminaciu rizika: V ramci vyberu priamych realizdtorov je pri nedostato¢nom zaujme zo strany moznych
priamych realizdtorov zatraktivnit podmienky pre realizaciu aktivit.

Nazov rizika: Oneskorenie realizacie aktivit.

Popis rizika: Vzhladom na mnoiZstvo ¢innosti v ramci podaktivit a ich vzdjomnu nadvaznost, moze vzniknut riziko s ich
priebeznym ¢asovym plnenim. Problémy s nadvaznostou mozu priniest ndpor na realizaciu aktivit v kratSich ¢asovych usekoch.
Zavaznost: Nizka

Opatrenia na elimindciu rizika: Na zaciatku realizacie projektu Ziadatel vypracuje podrobny ¢asovy harmonogram podaktivit a
¢innosti, ktory bude na Stvrtrocnej baze kontrolovat a priebezne prijimat potrebné opatrenia na jeho plnenie, resp. eliminaciu
vzniku rizika omeskania realizacie aktivit.

Nazov rizika: Do podaktivity testovania pohybovych schopnosti sa nezapoji dostatocné mnozstvo skol.

Popis rizika: Pre Gcely dobrého vyhodnocovania statistickych udajov z testovania pohybovych schopnosti Ziakov je potrebné
zapojenie ¢o najvacsieho poctu $kél / Ziakov. Rizikom je, Ze sa ich do projektu nepodari zapojit dostatoc¢ne vela.

Zéavaznost: Stredna

Opatrenia na elimindciu rizika: Pri vybere priameho realizatora bude Ziadatel pozadovat ako nevyhnutnd podmienku
skusenost s realizdciou podobnych aktivit. V pripade potreby Ziadatel v spolupraci s priamym realizatorom zatraktivni
podmienky zapojenia sa skél do projektu.

Nazov rizika: Samoevaluaény nastroj Skére aktivnej $koly bude vyuzivat nedostatoéné mnozstvo 5kél alebo samohodnotenia
nebudu dostatocne relevantné.

Popis rizika: Pre Géely dobrého vyhodnocovania stavu konceptu Aktivna $kola na Skolach je potrebné zbierat (daje od
dostato¢ného mnozstva $k6l a samoevaluacia musi byt dostato¢ne konzistentnd, porovnatelna medzi jednotlivymi skolami.
Zavaznost: Strednd

Opatrenia na elimindciu rizika: Ziadatel vytvori motivaéné nastroje pre ziskanie dostatoéného mnoistva zapojenych $kdl napr.
certifikaciu kol a pod. Rovnako vytvori metodickd prirucku na spravnu samoevaluaciu a Statisticky bude vyhodnocovat
potencidlnu nekonzistentnost Udajov.

Z hladiska NP ako celku budu ucastnikmi projektu podla Programu Slovensko: V sulade s identifikovanou ciefovou skupinou
pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci.

NP bude realizovany v sulade s horizontalnymi principmi s povinnostou dodrzania suladu projektu s Chartou zakladnych préav
Eurdpskej Unie, rodovou rovnostou , nediskrimindciou a pristupnostou oséb so zdravotnym postihnutim, ktoré su definované
v Partnerskej dohode SR na roky 2021 — 2027 a v ¢l. 9 nariadenie o spolocnych ustanoveniach[1], berdc do uvahy Chartu
zakladnych prav Eurdpskej Unie a povinnosti vyplyvajice z Dohovoru OSN o pravach os6b so zdravotnym postihnutim a
zabezpecenia pristupnosti v sulade s jeho ¢lankom 9, ako horizontéalne zdkladné podmienky. Pri implementacii planovanych
aktivit projektu sa budi dodrZiavat vietky ¢lanky Charty ZP EU s dérazom najmé na ¢lanky Charty ZP EU, ktoré sa najviac
vztahuju k pldnovanym intervenciam, aktivitam a cielovym skupinam.

NP bude realizovany v sulade s principmi desegregacie, degetoizacie a destigmatizacie, v zmysle Metodického vykladu pre
efektivne uplatriovanie principov 3D v programe Slovensko 2021-2027. Realizacia hlavnych aktivit a podaktivit narodného
projektu nespdsobuje prehibenie socidlneho vylu¢enia marginalizovanych rémskych komunit a nespdsobuje zhoréenie situacie
v oblasti segregacie, getoizacie alebo stigmatizacie rdmskej komunity.

Priimplementdcii pldnovanych aktivit projektu budi dodrziavané vietky ¢lanky Charty ZP EU s dérazom najma na ¢lanky Charty
ZP EU, ktoré sa najviac vztahuju k planovanym intervencidm, aktivitdm a cielovym skupindm. V suvislosti so vietkymi
planovanymi aktivitami:

- pri vSetkych opravnenych aktivitach realizovanych v ramci projektu bude zohladneny princip rovnosti muzov a Zien a princip
nediskriminacie tak, aby nedochdadzalo k znevyhodnenym podmienkam pre akikolvek skupinu osdb a aby boli vytvorené
podmienky pristupnosti aj pre osoby so zdravotnym postihnutim k fyzickému prostrediu, k informaciam a komunikacii vratane
informaénych a komunikaénych technoldgii a systémov, ako aj k dalSim prostriedkom a sluzbam dostupnym alebo
poskytovanym verejnosti, vratane vSetkych informacnych a vzdeldvacich aktivit,

- v ramci oprdvnenych aktivit zameranych na zvySovanie kvalifikacie, rekvalifikacie, taktiez pri vybere Ucastnikov v ramci
vietkych vzdeldvacich aktivit nebude dochadzat k diskrimindcii, k znevyhodnenym podmienkam na zéklade pohlavia alebo
prislusnosti k akejkolvek znevyhodnenej skupine,

- privybere administrativnych a odbornych kapacit zapojenych do riadenia a realizacie projektu bude dodrzany princip rovnosti
muzov a Zien a princip nediskriminacie,
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- v ramci mzdového ohodnotenia administrativnych a odbornych kapacit nebude dochadzat ku diskriminacii k nerovnému
odmenovaniu za rovnaku prdcu na zdklade pohlavia alebo prislusnosti k akejkolvek znevyhodnenej skupine oso6b.

Okrem hlavnej aktivity budu stéastou projektu informovanost a publicita, riadenie projektu a iné podporné ¢innosti, ktoré
maju charakter bud nepriamych nakladov, alebo zostdavajucich nakladov inych ako priamych nakladov na zamestnancov.

Vyuzitie institutu Poskytovatel prispevku uZivatelovi

uzivatela (dno/nie) (ziadatel alebo partner)
ano prispevkové a Ziadatel
rozpocCtové organizacie,
naddacia, neinvesti¢ny
fond , neSpecifikovana
pravna forma,
neziskova organizacia,
neziskova organizacia
poskytujica vSeobecne
prospesné sluzby,
zaujmové zdruzenie
pravnickych osob,
zdruZenie (zvaz, spolok,
spolo¢nost, klub ai.)

Nazov aktivity Typ uzivatela'®

Aktivita 1

Situdcia po realizacii projektu a udrZatelnost projektu

Po realizacii projektu by mala byt koncept Aktivna $kola stcastou kultiry $kol, na ktorych bude NP realizovany. Ziaci ale
rovnako aj pedagogicki zamestnanci a ostatni aktéri budd vo vacésej miere vnimat délezitost Sportu, pohybovych aktivit a
zdravého Zivotného stylu pre ich Zivot. Uplatnenie konceptu Aktivna Skola by malo priniest zvysené ,Skére aktivnej skoly” u
zapojenych $kol, zvySenie poctu Ziakov zapojenych do pohybovych aktivit a v dlhodobom horizonte aj $tatisticky meratelné
zlepSenie v testovani pohybovych schopnosti Ziakov. Koneénym efektom by malo byt zlepSenie fyzického i dusevného zdravia
a wellbeingu Ziakov.

KonkrétnejsSie: Po realizacii NP bude pripravena a v realizdcii metodika jednotného pravidelného merania a testovania
pohybovych schopnosti Ziakov. Zakladné skoly budd s metodikou oboznamené, bude existovat zakladnad sada informacii,
navodov a odpovedi na ¢asté otazky. Rovnako bude vybudovana prislusna vedomostna baza na ministerstve. VSetky potrebné
informacie budu k dispozicii na portali $kolského $portu. MSVVaM bude mat k dispozicii Gdaje z testovania Ziakov 3. cyklu ZS,
ktoré budu analyzované a budu identifikované problémové oblasti. DlIhodobd udrzatelnost bude zabezpecena zaclenenim
vysledkov merania a testovania medzi $tandardné reporty predkladané M3VvVvaM.

Zakladné $koly budu mat k dispozicii samoevaluaény néstroj Skdre aktivnej $koly, v ktorom si mézu pravidelne overovat svoj
progres pri za¢lefilovani pohybu do vyucovacieho procesu v $kole. Na portali Skolského Sportu budu k dispozicii metodiky pre
aplikaciu konceptu Aktivna $kola a rovnako tam budu zverejnené priklady dobrej praxe. MSVVaM bude mat k dispozicii Gdaje
z vyplnenych dotaznikov, na ktorych uvidi progres, ktory Skoly dosahuju resp. nedosahuji. Povedomie o koncepte Aktivna
Skola bude na zakladnych Skolach ovela vyssie minimalne v suvislosti s faktom, Ze skdre aktivnej Skoly si vypocita vyssie
mnoZstvo $kol (min. 800 $kol).

Déraz na pohyb a pohybové aktivity bude v $kolach vyssi. Pésobenie odbornikov na pohyb a $port spésobi vyssiu atraktivnost
hodin TaSV, kruzkov zameranych na pohybové aktivity a $port, kurzov a inych aktivit. Pohybové a $portové aktivity budi viac
zaclenené do €asu straveného v $kole, ¢i uz pocas prestavok, vyu€ovacich hodin, alebo $kolskych klubov. Odbornici na pohyb
a $port svojim podsobenim ovplyvnia, ingpiruju a vyskolia ucitelov TaSV, inych uéitelov, vychovavatelov v SKD a dalsich aktérov.
Na seminaroch bude preskolenych a bude zdielat svoje skisenosti viac ako 120 uéitelov z celého Slovenska.

Stratégia Sportu na roky 2020-30, pripravena Slovensky Sportovym a olympijskym vyborom v spolupraci s konzulta¢nou
spolo¢nostou PWC konstatuje: , Telesna a Sportova vychova rozvija pohybové a motorické zruénosti deti a mladeze, rozvija
povahové vlastnosti ako cielavedomost, vytrvalost, obetavost, koncentracia, spolupraca a dalsie fyzické a psychologické
schopnosti jedinca, ktoré su vysoko hodnotené nielen z pohladu Sportovych vykonov, ale aj buduceho uplatnenia na trhu
prace. Sport sa v tejto roli svojou formou, obsahom a pravidlami podiela na zaéleriovani jedinca do spolo¢nosti, budovani
socialnych vazieb a taktiez sliZi ako néstroj boja proti drogam, rasizmu a intolerancii.“ Z uvedeného mozno relevantne tvrdit,
Ze realizacia narodného programu Pohybom k pohode s konceptom Aktivna Skola prispeje vyssie zmienenému zlepSeniu
fyzického a dusevného zdravia a wellbeingu Ziakov.

18 Uvadza sa typ subjektu/osdb (napr. neverejni poskytovatelia soc. sluZieb, dlhodobi uchadzaci o zamestnanie), alebo pravna forma.
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Po ukonceni NP oc¢akavame:

e Ndrast poctu deti a Ziakov zapojenych do pohybovych a Sportovych aktivit pred, pocas a po skonceni vyucovania v skole.
e Ndrast poctu zrealizovanych pohybovych a Sportovych programov v skole.

e Narast poctu skol poskytujucich pohybové a Sportové programy pred, pocas a po skonceni vyucovania.

e ZvySeny pocet aktérov Aktivnej Skoly, ktori boli oboznameni so zakladnymi principmi a disponuju sadou informdcii o
koncepte Aktivnej Skoly a poznaju svoju rolu v tomto systéme.

e Narast poctu pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov, ktori Uspesne absolvovali niektoré z ponuky
vzdeldvani a ziskali schopnosti koordinovat a zavddzat inovativne procesy vzdelavania v skole.

e Narast poctu aktérov Aktivnej Skoly (okrem pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov), ktori Uspesne
absolvovali niektoré z ponuky formalnych vzdeldvani alebo neformalnych vzdelavani

e Narast poctu 5kél zapojenych do siete Aktivnych Skél.

Ziskane podkladové analytické udaje a skusenosti pri realizacii projektu budu zdkladom na navrhy zmien vo vzdelavani
pedagogickych zamestnancov a ndvrh zmien v Stathom vzdeldvacom programe.

Administrativna, financna a prevadzkova kapacita Ziadatela a partnera

MSVVaM SR dlhodobo realizuje projekty financované zo $trukturalnych fondov resp. obdobnych finanénych mechanizmov ¢i
priamych grantov a disponuje dostato¢nou prevadzkovou kapacitou, dostatocnou kapacitou odbornych pracovnikov z oblasti
projektového a ekonomického riadenia a personalnej agendy.

Hlavny odborny manazér/garant (1FTE) - Ziadatel

Odbornik zodpovedny za pripravu, riadenie, koordinaciu a vyhodnocovanie aktivit a cinnosti, ktoré su naviazané na
implementdciu aktivit projektu a ¢innosti potrebnych k dosiahnutiu stanovenych cielov, vystupov, vysledkov a ukazovatelov
plnenia obsahovej stranky projektu. Rovnako je zodpovedny za €innost celého projektového timu a nastavenie internych
procesov. Zucastfuje sa na pracovnych stretnutiach a podujatiach relevantnych pre ciele projektu. Zabezpecuje a garantuje
plynuly priebeh odbornych ¢innosti.

Hlavny metodik (1FTE) - Ziadatel

Vysokokvalifikovany odbornik zodpovedny za pripravu analyz, metodickych postupov a metodickych materidlov v priebehu
implementdacie aktivit projektu. Rovnako je zodpovedny za ¢innost externého metodického timu. Zaéastfiuje sa na pracovnych
stretnutiach a podujatiach relevantnych pre ciele projektu. Zabezpecuje a garantuje plynuly priebeh odbornych cinnosti
z metodickej strany.

Odborny garant (3FTE) - 2x Ziadatel, 1 x partner

Odbornik zodpovedny za implementaciu aktivit projektu a ¢innosti potrebnych k dosiahnutiu stanovenych cielov, vystupov,
vysledkov a ukazovatelov plnenia obsahovej stranky projektu. Zucastriuje sa na pracovnych stretnutiach a podujatiach
relevantnych pre ciele projektu. Zabezpecuje a garantuje tvorbu odbornych materialov.

Metodik - Meranie testovanie (DoVP alebo DoP() - ziadatel
Externy spolupracovnik zodpovedny za spravnu implementaciu metodiky merania a testovania Ziakov.

Metodik — informaéna baza (DoVP alebo DoP() - partner
Externy spolupracovnik podielajuci sa na priprave a Upravach metodiky a na analyze vysledkov samoevaluacného nastroja

»,Skore aktivnej skoly”.

Metodik — Priprava metodickych materialov a prikladov dobrej praxe (DoVP alebo DoP€) - partner
Externy spolupracovnik podielajuci sa na priprave metodickych materiadlov a prikladov dobrej praxe konceptu Aktivna Skola.

Krajsky supervizor (DoVP alebo DoPC) - partner
Externy spolupracovnik zabezpecujuci kontrolu kvality realizovanych aktivit v regiéne.

Vzdelavanie pre ucitelov - skolitelia (DoVP) - Ziadatel’
Externi spolupracovnici spolupracujuci na priprave a realizacii vzdelavania u¢itelov TaSV.

Realizacia konceptu Aktivna Skola — Koordinatori - partner
Externy spolupracovnik zodpovedny za koordindaciu aktivit trénerov na jednotlivych skolach v pridelenom regidne.

Realizacia konceptu Aktivna Skola — Tréneri - partner
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Externy spolupracovnik realizujici koncept Aktivna Skola na pridelenych Skolach.

Prevadzkové, administrativne a finanéné kapacity: MSVVaM SR v rdmci prevadzky zabezpe&i pre NP Aktivna $kola
administrativne, priestorové a technické zabezpecenie.

V pripade aktivit plynucich z prevadzkovej kapacity, nedéjde k prekrytiu aktivit financovanych zo statneho rozpoctu, aby
nedochadzalo k duplicitnému financovaniu.

Rozpoéet projektu®®

V tejto Easti uvedte, ako bol pripravovany indikativny rozpocet a ako spiiia kritérium ,hodnota za peniaze“, t.
j- akym sposobom bola odhadnuta cena za kazdu polozku, napr. prieskum trhu, analyza minulych vydavkov
spojenych s podobnymi aktivitami, nezavisly znalecky posudok. V pripade, ak priprave projektu predchadza
vypracovanie Studie uskutocnitelnosti, ktorej vysledkom je, okrem iného aj urcenie vysky alokacie, je
potrebné uviest tito studiu ako zdroj uréenia vysky finanénych prostriedkov. Skupiny vydavkov dopliite v
stilade s Priruckou opravnenosti vydavkov v platnom zneni. V pripade infrastrukturnych projektov, ako aj
projektov suvisiacich s obnovou mobilnych prostriedkov, sa do ukoncenia verejného obstaravania uvadzaju
polozky rozpoctu len do trovne aktivit.

Uvedte, ¢i bude v narodnom projekte vyuZité zjednodusené vykazovanie vydavkov a ak ano, ktora forma. V
pripade vyuzitia pausalnej sadzby ktorej vyska je stanovena v nariadeni sa sp6sob stanovenia sadzby
nepozaduje.

V pripade, Ze Ziadatel/partner poskytuje finanény prispevok uZivatelovi, identifikujte v tabulke nizsie, o ktoré
skupiny vydavkov ide.

Indikativna vySka financnych prostriedkov uréenych na realizaciu narodného projektu a ich vystizné zdévodnenie

Predpokladané Celkové Planované vecné vymedzenie
financné prostriedky | opravnené
na aktivity NP vydavky

(v EUR)

Hlavné aktivity
Aktivita 1 ‘

19V pripade zvySenia celkovych opravnenych vydavkov NP (po jeho schvaleni komisiou pri Monitorovacom vybore pre Program Slovensko 2021 — 2027) o viac
ako 15 % (a nejde o pripad, kedy je uréenie alokécie vysledkom realizovanej studie uskutoénitelnosti), riadiaci orgén / sprostredkovatelsky organ predloZi pred
vyhldsenim vyzvy na schvélenie prislusnej komisii pri Monitorovacom vybore pre Program Slovensko 2021 — 2027 upraveny zamer NP. Ostatné zmeny v rozpocte
projektu (napr. doplnenie novej skupiny vydavkov, vypustenie skupiny vydavkov, zvysenie alebo znizenie vysky opravnenych vydavkov v ramci skupin vydavkov
a pod.) nie je potrebné predkladat na schvalenie prislusnej komisii pri Monitorovacom vybore pre Program Slovensko 2021 — 2027.
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521 - Mzdové vydavky

1990175,40 €

Skupina vydavkov zahffia mzdové vydavky zamestnancov pre
nasledovné pozicie:

1. Hlavny odborny manazér/garant

2. Hlavny metodik

3. Odborny garant

4. Metodik — meranie, testovanie

5. Metodik — informacnd bdza

6. Metodik - Priprava metodickych materidlov a prikladov dobrej
praxe

7.Krajsky supervizor

8. Realizacia konceptu Aktivna Skola — Koordinatori

9. Realizacia konceptu Aktivna Skola — Tréneri

10. Vzdelavanie pre ucitelov

Pri uréeni mzdy na jednotlivych pozicidch podporovanych z
projektu Ziadatel postupuje v sulade s internymi usmerneniami,
vyska bola stanovend na zdklade udajov z predchadzajlcich
projektov podobného zamerania, pripadne z pracovnych pozicii
podobného zamerania, so zohladnenim indexacie. CCP je
prepocitana na jednotlivé roky (celkova cena prace vratane
povinnych odvodov zamestnavatela).

Celkovy rozpocet pre Ziadatela je vo vyske 647 275,20 €.
Celkovy rozpocet pre partnera je vo vyske 1 342 900,20 € z ¢oho
1 096 300,80 € je alokované na realizaciu konceptu Aktivna Skola
na Skolach.

352 — Poskytnutie
dotacii, prispevkov
voci tretim osobam

1365453,00 €

Rozpocet na realizaciu aktivit odbornikov na pohyb a Sport na
Skolach prostrednictvom priamych realizatorov. Financované
budu celkové mzdové naklady na odbornikov realizujicich
aktivity. V ¢ase predkladania ZoNFP nie je mozné stanovit presnu
vysku prispevku pre uzivatelov. Celkova Indikativna vyska alokacie
na tri Skolské roky bola vypocitana nasledovnym sp6sobom:
indikativna mesacna CCP odbornika na pohyb a Sport *
odhadovany pocet odbornikov * dizka realizacie aktivity t.j. 1
517,17 € * 30 * 30 = 1 365 453 €. Vydavky budu v sulade s
platnou verziou prirucky k opravnenosti vydavkov.
Poskytovatelom prispevku pre uZivatelov bude Ziadatel.

956 - Pausalna sadzba

1342 251,36 €

Pausdlna sadzba vo vySke 40% na opravnené naklady okrem
priamych nakladov na zamestnancov podla ¢lanku 56 NSU.
Pausdlna sadzba pre Ziadatela je vo vyske 805 091,28 € a bude
vyuZzitd Ziadatefom a priamymi realizatormi — uzivatelmi. Pausalna
sadzba pre partnera je vo vyske 537 160,08 €.

Hlavné aktivity spolu

4697 879,76 €

Podporné aktivity

skupina vydavkov

skupina vydavkov

Podporné aktivity
SPOLU

CELKOM

4697 879,76 €
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Finanény ramec?

Ziadatela

Fond

Eurdpsky socialny fond
plus

Celkové opravnené vydavky NP podla
kategérie regionu?! (v EUR)

menej rozvinuty regién

viac rozvinuty region

2817 819,48 €

Zdroj EU podla kategorie regionu? (v
EUR)

menej rozvinuty regién

viac rozvinuty region

1127 127,79 €

Zdroj SR podla kategorie regionu® (v
EUR)

menej rozvinuty regién

viac rozvinuty region

1690 691,69 €

Vlastné zdroje prijimatela®* podla
kategérie regiénu?® (v EUR)

neaplikuje sa

neaplikuje sa

Miera spolufinancovania (v %)

Zdroj EU 40 %
Statny rozpocet SR 60 %
Prijimatel 0%

Uplatiiovanie Specifického pravidla
financovania?® (ak relevantné)

Zdroj pro-rata (v %)

neaplikuje sa

neaplikuje sa

V pripade uplatiovania systému pro-
rata uvedte spdsob jeho stanovenia
(pomer medzi VRR a MRR), ktory sa
uplatiiuje v pripade realizacie operacii
s prinosom pre oba kategorie regiénov,
vratane nazvu dokumentu v akom bol
stanoveny.

Partnera (ak relevantné)

Fond

Eurdpsky socidlny fond
plus

Celkové opravnené vydavky NP podla
kategérie regionu?’ (v EUR)

menej rozvinuty region

viac rozvinuty regién

1 880 060,28 €

Zdroj EU podla kategérie regionu? (v
EUR)

menej rozvinuty region

viac rozvinuty regidn

752 024,11 €

Zdroj SR podla kategérie regiénu (v
EUR)

menej rozvinuty region

viac rozvinuty regidn

1128 036,17 €

Vlastné zdroje prijimatela® podla

neaplikuje sa

neaplikuje sa

20 Finanény rdmec je potrebné uvadzat za cely NP spolu a v pripade financovania NP z viacerych priorit/, $pecifickych cielov, aj v rozdeleni podla $pecifickych

cielov.

2y pripade Kohézneho fondu vyberte ,,neaplikuje sa“.
22V pripade Kohézneho fondu vyberte ,,neaplikuje sa“.
2V pripade Kohézneho fondu vyberte ,neaplikuje sa“.

24 Uvedte v sdlade so Stratégiou financovania Eurdpskeho fondu regiondlneho rozvoja, Eurépskeho socidlneho fondu plus, Kohézneho fondu, Fondu na
spravodlivi transformdciu a Eurépskeho ndmorného, rybolovného a akvakultirneho fondu na programové obdobie 2021 — 2027

By pripade Kohézneho fondu vyberte ,,neaplikuje sa“.

26 Uvedte konkrétne Cislo tabulky ajej nazvu podla Stratégie financovania Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja, Eurépskeho socidlneho fondu plus,
Kohézneho fondu, Fondu na spravodlivi transformaciu a Eurépskeho namorného, rybolovného a akvakultirneho fondu na programové obdobie 2021 — 2027.
27y pripade Kohézneho fondu vyberte ,,neaplikuje sa“.

28\ pripade Kohézneho fondu vyberte ,,neaplikuje sa“.

29 Uvedte v sdlade so Stratégiou financovania Eurdpskeho fondu regiondlneho rozvoja, Eurépskeho socidlneho fondu plus, Kohézneho fondu, Fondu na
spravodlivi transformdciu a Eurépskeho ndmorného, rybolovného a akvakultirneho fondu na programové obdobie 2021 — 2027
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kategérie regionu® (v EUR)

Miera spolufinancovania (v %) Zdroj EU 40 %
Statny rozpocet SR 60 %
Partner 0%

Uplatriovanie Specifického pravidla -
financovania3! (ak relevantné)

Zdroj pro-rata (v %) neaplikuje sa -

neaplikuje sa -

V pripade uplatfiovania systému pro- -
rata uvedte spdsob jeho stanovenia
(pomer medzi VRR a MRR), ktory sa
uplatiuje v pripade realizacie operacii
s prinosom pre oba kategdrie regionov,
vratane nazvu dokumentu v akom bol
stanoveny.

Meratelné ukazovatele NP a iné udaje*?

Ciel narodného projektu Podpora pohybovych aktivit na Skoldch pomocou konceptu Aktivna skola

Aktivita/Akcia ku ktorej sa MU viaze Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na skoldach pomocou konceptu
Aktivna Skola

Typ meratelného ukazovatela® vystup

Typ Uzemia VRR

Kéd meratelného ukazovatela PSKPO132

projektu

Ndzov meratelného ukazovatela Podporené zamestnané osoby vratane samostatne zdrobkovo Cinnych

projektu

Mernad jednotka meratelného pocet

ukazovatela projektu

30y pripade Kohézneho fondu vyberte , neaplikuje sa“.
31 Uvedte konkrétne Cislo tabulky ajej nazvu podla Stratégie financovania Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja, Eurépskeho socidlneho fondu plus,
Kohézneho fondu, Fondu na spravodliva transformaciu a Eurépskeho namorného, rybolovného a akvakultirneho fondu na programové obdobie 2021 — 2027.
32 predkladatel zameru NP uvadza povinne minimélne jeden meratelny ukazovatel projektu — vystup a minimélne jeden meratelny ukazovatel projektu vysledok.
Vseobecne v pripade meratelného ukazovatela projektu — vysledok s vynimkou projektov technickej pomoci (okrem aktivit technickej pomoci zameranych na
financovanie informacnych systémov, CPV, vzdeldavania administrativnych kapacit a materialovo-technického zabezpecenia), projektov navratnej financnej
pomoci a projektov, ktorych cielova skupina je totoZzna s uc¢astnikom projektu, ktora bude monitorovana prostrednictvom spolo¢nych meratelnych ukazovatelov
programu — vysledku v stlade s prilohou | nariadenia EP a Rady (EU) 2021/1057 o ESF+ (karta Gcastnika) a stcasne plati jedna z dvoch nasledujtcich pod
podmienok: projekty st financované z ESF+, alebo projekty st financované FST v stlade s ¢l. 8 pism. k) az m) nariadenia EP a Rady (EU) 2021/1056 o FST.
Meratelné ukazovatele projektu musia byt definované tak, aby odrazali vystupy/vysledky projektu a predstavovali kvantifikaciu toho, ¢o sa realizaciou aktivit za
pozadované vydavky dosiahne. V odévodnenych pripadoch sa uvedena tabulka nevypitia, pricom je nevyhnutné do tejto Casti uviest podrobné a jasné
zd6vodnenie, preco nie je mozné uviest poZzadované udaje. Povinnost uvadzat minimalne jeden meratelny ukazovatel vysledku neplati pre nasledovné vynimky:
. projekty technickej pomoci (okrem aktivit technickej pomoci zameranych na financovanie informacnych systémov, Centralneho planu vzdeldvania,
vzdeldvania administrativnych kapacit a materialovo-technického zabezpecenia),
. projekty ndvratnej finan¢nej pomoci,
. projekty v ramci, ktorych je cielova skupina:
a) totoZna s Ucastnikmi projektu,
b) bude monitorovana prostrednictvom spoloénych meratelnych ukazovatelov programu — vysledku v sulade s prilohou | nariadenia EP a Rady (EU)
2021/1057 o ESF+ (karta U¢astnika) a stcasne plati jedna z dvoch nasledujucich pod podmienok: projekty st financované z ESF+, alebo projekty su
financované FST v sulade s €l. 8 pism. k) az m) nariadenia EP a Rady (EU) 2021/1056 o FST.
. typy akcii, pre ktoré neboli stanovené vysledkové meratelné ukazovatele programu a pre ktoré nie je zmysluplné stanovovat kvantifikované vysledky
t. j. meratelné ukazovatele projektu. Popis ciela projektu predstavujuci vysledok. Ide napriklad o intervencie zamerané na obstaranie studii alebo
projektovej dokumentacie a pod. Riadiaci orgdn pre Program Slovensko osobitne posudzuje potencial zdmeru narodného projektu generovat
kvantifikovatelné vysledky v podobe meratelnych ukazovatelov projektu, ktorych definovanie je preferované.
33V zmysle zmluvy o poskytnuti nendvratného finanéného prispevku sa pre typ meratelného ukazovatela projektu — vystup $tandardne cielova hodnota nastavuje
ku koncu realizacie narodného projektu. Pre typ meratelného ukazovatela projektu — vysledok sa Standardne cielova hodnota nastavuje na obdobie udrzatelnosti
narodného projektu.
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Indikativna ciefova hodnota

| 360

Ciel narodného projektu

Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Aktivita/Akcia ku ktorej sa MU viaZe

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skoldch pomocou konceptu
Aktivna Skola

Typ meratelného ukazovatela vystup

Typ Uzemia VRR

Kéd meratelného ukazovatela PSKPO168

projektu

Ndazov meratelného ukazovatela Pocet vypracovanych materiadlov (hodnoteni, analyz, stadii, a pod.)
projektu

Merna jednotka meratelného pocet

ukazovatela projektu

Indikativna cielova hodnota 11

Ciel narodného projektu

Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Aktivita/Akcia ku ktorej sa MU viaze

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skoladch pomocou konceptu
Aktivna skola

Typ meratelného ukazovatela vysledok

Typ Uzemia VRR

Koéd meratelného ukazovatela PSKPSRI02

projektu

Nazov meratelného ukazovatela Zamestnané osoby, ktoré Uspesne ukoncili intervenciu
projektu

Merna jednotka meratelného pocet

ukazovatela projektu

Indikativna cielova hodnota 330

Ciel narodného projektu

Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Aktivita/Akcia ku ktorej sa MU viaze

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu
Aktivna Skola

Typ meratelného ukazovatela vysledok

Typ Uzemia VRR

Kéd meratelného ukazovatela PSKPR0O93

projektu

Nazov meratelného ukazovatela Pocet 0s6b ovplyvnenych intervenciou
projektu

Mernad jednotka meratelného pocet

ukazovatela projektu

Indikativna cielovd hodnota 60.000

Ciel narodného projektu

Podpora pohybovych aktivit na Skolach pomocou konceptu Aktivna skola

Aktivita/Akcia ku ktorej sa MU viaze

Aktivita 1: Podpora pohybovych aktivit na Skoldch pomocou konceptu
Aktivna Skola

Typ meratelného ukazovatela vysledok
Typ Uzemia VRR

Kod meratelného ukazovatela PSKPSRI04
projektu

Nazov meratelného ukazovatela

Pocet subjektov ovplyvnenych intervenciou
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projektu

Merna jednotka meratelného pocet
ukazovatela projektu

Indikativna cielova hodnota 500

Zoznam inych udajov projektu (ak relevantné)

Kdéd iného udaja DPSK034

Nazov iného udaja Priemerna hruba mesacna mzda financovana z projektu za rok

Merna jednotka iného EUR/rok
udaja

Zoznam inych udajov projektu (ak relevantné)

Kdéd iného udaja DPSK035

Nazov iného udaja Median priemernych hrubych mesacnych miezd financovanych z projektu za rok

Merna jednotka iného EUR/rok
udaja

Dalsie pozadované udaje pre monitorovanie®

Nazov

Akym sp6sobom sa
budu ziskavat data?

Zoznam prinosov a pripadnych inych dopadov, ktoré sa daju ocakavat
pre jednotlivé cielové skupiny®®

Prinosy/Dopady Ciel'ova skupina Pocet®®
Vacsie povedomie o koncepte Aktivna Skola, | pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci Min. 330 zamestnancov
viac vedomosti, informacii a prikladov podla pravnych predpisov;
dobrej praxe u aktérov vzdelavania.

Studia uskutoénitelnosti vratane analyzy nakladov a prinosov
Informdcie sa vyplfiaju iba pre investiéné typy projektov.

Existuje relevantna Stadia| /A
uskutoénitelnosti®’ ? (ano/nie)

Ak je Sstudia uskutocnitelnosti
dostupna na internete , uvedte jej
nazov ainternetovu adresu, kde je
studia zverejnena

N/A

34V pripade viacerych udajov, dopliite Udaje za kazdy udaj.
35V pripade viacerych cielovych skupin, doplrite dopady na kazdu z nich.
36 Ak nie je mozZné uviest pocetnost cielovej skupiny, uvedte do tejto ¢asti zdévodnenie.

37 Pozri aj Uznesenie VIady SR ¢ 300 z 21.6.2017 k navrhu Ramca na hodnotenie verejnych investicnych projektov v SR (dostupné
na:http://www.rokovania.sk/Rokovanie.aspx/BodRokovaniaDetail?idMaterial=26598 )
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V pripade, Ze Stadia uskutocnitelnosti| \ /A
nie je dostupna na internete, uvedte
webové sidlo a termin, v ktorom
predpokladate jej zverejnenie
(mesiac/rok)

Verejné obstaravanie

Sumar zrealizovanych VO N/A
Sumar planovanych VO N/A
Nazov VO3 N/A
Strucny opis predmetu VO N/A
Celkova hodnota zakazky N/A
Postup obstaravania N/A
Metoda podla finanéného limitu N/A
Zaciatok VO N/A
Stav VO N/A
Predpokladany datum ukoncenia VO | N/A
Poznamka N/A
Aktivita N/A
Hodnota na aktivitu z celkovej | N/A
hodnoty VO

Prilohy

Vypracoval: Oddelenie zdravia a pohybovych aktivit, MSVVaM SR

38 Tabulka sa opakuje v zavislosti od poctu relevantnych verejnych obstaravani. V pripade, ak st VO realizované v rdmci pausalnej sadzby, uvedena tabulka sa
nevyplia
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